
Pressegrafiken: 
Verkaufsstart von 
Weihnachtsgebäck

15. September 2025

Daten von YouGov Surveys und YouGov Shopper



Knapp drei Viertel der Deutschen lehnen frühen Verkaufsstart 
von Weihnachtsgebäck ab

Befürworten Sie es oder lehnen Sie es ab, dass es schon jährlich ab August im Lebensmitteleinzelhandel Weihnachtsgebäck, wie Lebkuchen oder Spekulatius, zu 

kaufen gibt?
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Lehne ich eher ab

Befürworte ich eher

Befürworte ich voll und ganz

Weiß nicht / keine Angabe

Quelle: YouGov Surveys; Basis: Alle Befragten n= 2.021. Befragung vom 29.08.-01.09.2025. Die Ergebnisse sind repräsentativ für die Wohnbevölkerung in Deutschland ab 18 Jahren.



Kaufzeitpunkt: November ist Hauptsaison

Ab wann kaufen Sie selbst Weihnachtsgebäck im Lebensmitteleinzelhandel?

4%

5%

15%

45%

20%

9%

2%

Ab August

Ab September

Ab Oktober

Ab November

Ab Dezember

Trifft nicht zu – ich kaufe überhaupt kein Weihnachtsgebäck im 
Lebensmitteleinzelhandel

Weiß nicht / keine Angabe

Quelle: YouGov Surveys; Basis: Alle Befragten n= 2.021. Befragung vom 29.08.-01.09.2025. Die Ergebnisse sind repräsentativ für die Wohnbevölkerung in Deutschland ab 18 Jahren.



November und Dezember eindeutig die stärksten Monate, seit 2022 
jedoch Absatzrückgänge

FMCG-Weihnachtsartikel, Absatz in Packungen nach Monaten und Jahren

Quelle: DE YouGov FMCG
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Während jedes Jahr der Umsatz wächst, gehen seit 2022 die Mengen 
zurück

Quelle: DE YouGov FMCG
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Lebkuchen und Spekulatius beliebtestes Weihnachtsgebäck 

Was sind Ihre Lieblingsweihnachtsgebäcke? (Sie können bis zu 3 auswählen.)
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Trifft nicht zu – Ich esse überhaupt kein Weihnachtsgebäck

Weiß nicht / keine Angabe

Quelle: YouGov Surveys; Basis: Alle Befragten n= 2.021. Befragung vom 29.08.-01.09.2025. Die Ergebnisse sind repräsentativ für die Wohnbevölkerung in Deutschland ab 18 Jahren. Mehrfachantworten bis zu 3 möglich.



Um- und Absatzveränderungen: Während jedes Jahr der Umsatz 
wächst, gehen seit 2022 die Mengen zurück

Quelle: DE YouGov FMCG
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